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Obiettivo formativo: 
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based 
practice (ebm-ebn-ebp).  
Al fine di ottenere i crediti il partecipante dovrà: 
•   garantire il 90% della propria presenza in aula, presenza che verrà monitorata attraverso 
l'obbligo di firma 
•   ritirare presso la Segreteria il modulo ECM nel quale dovranno essere riportarti i dati anagrafici, 
la valutazione dell'evento e il questionario a risposta multipla 
•    rispondere correttamente almeno al 75% delle prove (schede incomplete non verranno prese 
in considerazione ai fini dell'ottenimento dei crediti). 
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Razionale Scientifico 
 
La patologia tiroidea è considerata una parte importante di tutta l’attività endocrinologica e 
in particolare il riscontro di un nodulo tiroideo rappresenta una evenienza molto comune in 
quanto presente in circa il 50% della popolazione generale, così da necessitare un 
impegnativo iter diagnostico al fine di escludere patologie neoplastiche e/o alterazioni della 
funzione tali da determinare ripercussioni importanti sullo stato di salute generale.  
In particolare i tumori tiroidei sono in fortissima crescita in tutto il mondo ed in Italia il 
cancro tiroideo è la seconda neoplasia nelle donne con età inferiore a 45 anni.  
Dal 2002 al 2016 l’incremento annuo fra le donne è stato del 3,8% e fra gli uomini dell’1,4%. 
Nel 2016 in Italia sono stimati 15.300 nuovi casi di tumore della tiroide (11.000 donne e 
4.300 uomini).  
Anche la Sicilia è interessata da un forte aumento della incidenza del tumore tiroideo con 
aree particolarmente colpite come il bacino dell’Etna, l’area industriale di Milazzo e altre 
sacche a forte prevalenza di malattie tiroidee (area dei Nebrodi e valle del Nisi).  
Scopo di questo convegno è di offrire ai medici specialisti in Endocrinologia e non solo un 
aggiornamento completo sulla diagnostica e il trattamento del nodulo tiroideo, 
considerando questa patologia ad alta incidenza socio-economica per il forte impatto sociale 
ed economico sulle strutture sanitarie.  
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Crediti Formativi ECM Provider n. 1293 PTS ID Evento: 187351 

All'evento sono stati assegnati 7 crediti ECM, secondo le 
disposizioni contenute nella normativa del Regolamento 
applicativo dei criteri oggettivi di cui all'accordo Stato-Regioni 
del 5 Novembre 2009 e successive modifiche. 
Il numero massimo di partecipanti ECM è 60 
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 09.30:  SALUTI DELLE AUTORITA’ 
SINDACO – MAGNIFICO RETTORE - PRESIDENTE ORDINE DEI MEDICI 
DIRETTORE AZIENDA PAPARDO - REFERENTE AME 
 

 10.00:  INTRODUZIONE AL CONVEGNO 
C. Inferrera, G. Turiano  
 

 10.15                 LEZIONE MAGISTRALE 
                            Moderatore: F. Trimarchi 

“EPIDEMIOLOGIA DEL CANCRO DELLA TIROIDE: COSA C’E’ DI NUOVO” 
G. Pellegriti 
 

 11.00:  “IL NODULO TIROIDEO: DALLA CLINICA ALLA  DIAGNOSI” 
  Moderatori: F. Arena, S. La Vignera  

11.00 LINEE GUIDA DEI NODULI TIROIDEI – C. Regalbuto 
11.30 IMAGING TIROIDEO E CLASSI DI RISCHIO – G.Turiano 
12.00 CITOLOGIA TIROIDEA – M. Rizzo 
12.30 TAKE HOME MESSAGES – G. Savoia  

 
 13.00 PAUSA PRANZO 

                                                                                         
 14.30   “TRATTAMENTO MEDICO-CHIRURGICO” 

                                            Moderatori: N. Gullà, G. Lo Greco 

14.30 NODULO E NEOPLASIA IN ETA’ INFANTILE ED ADOLESCENZIALE – P. Garofalo 
15.00 LA TERAPIA MEDICA PRIMA E DOPO INTERVENTO – D. Gullo 
15.30 QUALE CHIRURGIA? TOTALE O PARZIALE – V. Panebianco 
16.00 TAKE HOME MESSAGES – A. Miceli  

 
 16.15 PAUSA CAFFE’ 

 
 

 16.30   “MICRO, MACRO, FALSI TUMORI e TUMORI VERI?” 
                              Moderatori: R. Caruso, S. Benvenga 
 
16.30 NUOVA CLASSIFICAZIONE DEI TUMORI TIROIDEI – G. Tuccari, A. Ieni 
17.00 FOLLOW-UP DEL TUMORE – P. Malandrino 
17.30 TRATTAMENTO DELLE FORME AVANZATE – D. Giuffrida 
18.00 TAKE HOME MESSAGES – V. De Geronimo 

 
 18.15  CONCLUSIONI 

S. Cannavò, V. De Geronimo 
 
 18.45  TEST DI VERIFICA ECM 

 
 19:00  FINE LAVORI 
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